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Beoordeel a. u. b. hoe waar of onwaar de  
volgende uitspraken zijn over de persoon die u beoordeelt.  
Hij of zij …

Helemaal niet 
waar of  

vaak onwaar

Soms niet  
waar of  

eerder onwaar 

Soms waar  
of eerder waar 

Vaak waar  
of helemaal  

waar 

1 …	is roekeloos. A A A A

2 …	handelt volledig impulsief. A A A A

3 …	kan het niet laten overhaaste beslissingen te nemen, hoewel  
hij  /  zij beter weet. 

A A A A

4 …	heeft vaak het gevoel dat niets wat hij/zij doet echt van belang is. A A A A

5 …	is onverantwoordelijk. A A A A

6 …	is niet goed in vooruit plannen. A A A A

7 …	heeft vaak gedachten die nergens op slaan. A A A A

8 …	maakt  zich zorgen over bijna alles. A A A A

9 …	wordt gemakkelijk emotioneel, vaak voor erg kleine redenen. A A A A

10 …	vreest om alleen te zijn in het leven meer dan wat ook. A A A A

11 …	blijft vasthangen aan een bepaalde manier om iets te doen,  
zelfs wanneer duidelijk is dat het niet zal werken.

A A A A

Dit is een lijst met eigenschappen die mensen over anderen zouden 
kunnen vertellen. Wij zijn geïnteresseerd in hoe u de persoon die  
u beoordeelt zou beschrijven.  
Er zijn geen goede of foute antwoorden.  
U mag hem   /   haar dus zo eerlijk mogelijk beschrijven.  
Wij houden uw antwoorden vertrouwelijk.  
Neem uw tijd en lees elke stelling aandachtig en kies het antwoord  
dat hem    /   haar het beste omschrijft.
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DSM-5® Persoonlijkheidsvragenlijst: informantenversie [verkorte vorm] 
[ vervolg ]

Beoordeel a. u. b. hoe waar of onwaar de  
volgende uitspraken zijn over de persoon die u beoordeelt.  
Hij of zij …

Helemaal niet 
waar of  

vaak onwaar

Soms niet  
waar of  

eerder onwaar 

Soms waar  
of eerder waar 

Vaak waar  
of helemaal  

waar 

12 …	heeft dingen gezien die er niet echt waren. A A A A

13 …	laat zich niet in met liefdesrelaties. A A A A

14 …	is niet geïnteresseerd in vrienden maken. A A A A

15 …	raakt gemakkelijk geïrriteerd door allerlei dingen. A A A A

16 …	houdt er niet van om te nauw betrokken te raken bij met mensen. A A A A

17 …	gelooft dat het niet erg is wanneer hij / zij de gevoelens van anderen kwetst. A A A A

18 …	wordt zelden over iets enthousiast. A A A A

19 …	hunkert naar aandacht. A A A A

20 …	‘kijkt vaak neer’ op anderen. A A A A

21 …	heeft vaak gedachten die voor hem/haar logisch zijn maar waarvan  
andere mensen zeggen dat ze vreemd zijn. 

A A A A

22 …	gebruikt mensen om te krijgen wat hij/zij wil. A A A A

23 …	verliest vaak de aandacht voor een bepaalde tijd. A A A A

24 …	praat er over aan te voelen dat dingen onecht zijn of meer werkelijk  
dan gewoonlijk. 

A A A A

25 …	vindt het gemakkelijk om voordeel uit anderen te halen. A A A A
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